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KẾ HOẠCH 

 BỒI DƯỠNG THƯỜNG XUYÊN CÁ NHÂN

 NĂM HỌC 2015 - 2016 

           Họ và tên                    :  Đỗ Thị Hằng


Trình độ chuyên môn :  CĐSP Tiểu học


Nhiệm vụ được giao    :  Dạy và chủ nhiệm lớp 2B, Tổ trưởng tổ 2 - 3
CĂN CỨ ĐỂ XÂY DỰNG KẾ HOẠCH.

- Căn cứ vào Thông tư số: 32/2011/TT-BGDDT ngày 8/8/2011 của Bộ GD&ĐT về ban hành chương trình BDTX cho giáo viên Tiểu học;
- Căn cứ vào kế hoạch BDTX của trường Tiểu học Quang Minh;

- Căn cứ vào thực tế nhiệm vụ được giao; xét khả năng, năng lực của bản thân, cá nhân tôi xây dựng kế hoạch tự bồi dưỡng thường xuyên cho năm học 2015 - 2016 như sau:

I. Mục đích bồi dưỡng thường xuyên:
- Nâng cao năng lực chuyên môn, nghiệp vụ của bản thân, nâng cao mức độ đáp ứng khả năng của bản thân với yêu cầu phát triển giáo dục tiểu học và yêu cầu của chuẩn nghề nghiệp giáo viên Tiểu học.

- Tự trang bị kiến thức về tư tưởng, đạo đức Hồ Chí Minh, về đường lối của Đảng, pháp luật của Nhà nước, chính sách phát triển giáo dục Tiểu học, chương trình, sách giáo khoa, kiến thức các môn học, hoạt động giáo dục thuộc chương trình giáo dục Tiểu học.

- Nâng cao nhận thức, phấn đấu thực hiện tốt nội dung và nhiệm vụ được giao trong năm học 2015 - 2016.

II. Nội dung bồi dưỡng:

Trong quá trình thực hiện công tác quản lý, chỉ đạo, thực hiện công tác chuyên môn và thực hiện các nhiệm vụ được giao, bản thân tôi tự nhận thấy còn những tồn tại hạn chế cần được bồi dưỡng nhằm bổ sung kiến thức và nâng cao năng lực của bản thân như sau: Nâng cao năng lực lập kế hoạch dạy học; Tăng cường năng lực triển khai dạy học; Tăng cường năng lực kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh. Đó là những kiến thức cần thiết và quan trọng cho bản thân. Vì vậy, trong năm học này, tôi lựa chọn các nội dung bồi dưỡng tự chọn như sau: TH12, TH13, TH15, TH24.
III. Kế hoạch thời gian và nội dung bồi dưỡng cụ thể:
	STT
	Yêu cầu chuẩn nghề nghiệp cần bồi dưỡng
	Tên và nội dung mô đun
	Mục tiêu bồi dưỡng
	Số tiết
	Nguồn tài liệu

	1
	V. Nâng cao năng lực lập kế hoạch dạy học
	TH12: Lập kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung giáo dục ở tiểu học

1. Các nội dung cần tích hợp giáo dục trong các môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học.

2. Phương pháp lựa chọn địa chỉ tích hợp và xác định mức độ tích hợp trong các bài học của từng môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học.

3. Kĩ năng lựa chọn PP- kĩ thuật dạy học phù hợp với việc dạy học tích hợp.

4. Thực hành lập kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung GD.
	- Nhận biết được các nội dung cần tích hợp giáo dục trong các môn học và hoạt động giáo dục ở tiểu học; biết lựa chọn các địa chỉ tích hợp phù hợp và cách xác định mức độ tích hợp trong các bài học của từng môn học và hoạt động giáo dục ở TH. 
-Lập được kế hoạch dạy học tích hợp các nội dung giáo dục.
	15


	1.http://taphuan.
moet.gov.vn

2. http://www.
mediafire.com/
download/
8fdxw4zgj/

tieuhoc

3. SGK và SGV lớp 2

4. PPDH các môn học ở tiểu học

5. GD KNS trong các môn học ở tiểu học - lớp 2

	
	*Ghi chú: - Thời gian tự học: Tháng……
                   - Thời gian báo cáo: Tháng…….

	2
	V. Nâng cao năng lực lập kế hoạch dạy học
	TH13: Kĩ năng lập kế hoạch bài học theo hướng dạy học tích cực

1. Phân loại bài học ở tiểu học; yêu cầu chung của mỗi loại bài học (bài hình thành kiến thức mới, bài thực hành, bài ôn tập, kiểm tra ).

2. Cách triển khai mỗi loại bài học theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.

3. Các bước thiết kế kế hoạch bài học theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.
	- Phân biệt được các loại bài học ở tiểu học và yêu cầu của mỗi loại bài học.

- Biết cách triển khai mỗi loại bài học trên lớp theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.

- Nêu được các bước, yêu cầu thiết kế kế hoạch bài học theo hướng dạy học phát huy tính tích cực của người học.
	15
	1.http://taphuan.
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3. SGK và SGV lớp 2

4. PPDH các môn học ở tiểu học

5. Đổi mới PPDH ở tiểu học

6. PP dạy các môn học ở lớp 2

	
	*Ghi chú: - Thời gian tự học: Tháng……

                                     - Thời gian báo cáo: Tháng…….


	3
	VI. Tăng cường năng lực triển khai dạy học
	TH15: Một số phương pháp dạy học tích cực ở tiểu học
1. Phương pháp giải quyết vấn đề

2. Phương pháp làm việc theo nhóm

3. Phương pháp hỏi đáp…
	- Hiểu được mục đích, đặc điểm, quy trình và điều kiện để thực hiện có hiệu quả một số phương pháp dạy học tích cực ở TH.

- Biết cách vận dụng một số PP dạy học tích cực vào dạy các môn học ở tiểu học.
	15
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3. PPDH các môn học ở tiểu học

	
	*Ghi chú: - Thời gian tự học: Tháng……

                   - Thời gian báo cáo: Tháng…….

	4
	VIII. Tăng cường năng lực kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh
	TH24: Đánh giá kết quả học tập ở tiểu học

1. Khái niệm cơ bản về đánh giá kết quả học tập ở tiểu học

2. Nguyên tắc đánh giá kết quả học tập ở tiểu học

3. Phân loại kiểm tra và đánh giá kết quả học tập ở tiểu học

4. Nội dung đánh giá kết quả học tập ở TH
	- Hiểu được chức năng cơ bản và các nguyên tắc đánh giá kết quả học tập.

- Hiểu và trình bày được nộ dung đánh giá ở tiểu học

- Xác lập được ND đánh giá.
	15
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3. Thông tư 30/2014/TT-BGD&ĐT



	
	*Ghi chú: - Thời gian tự học: Tháng……

                   - Thời gian báo cáo: Tháng…….



Trên đây là kế hoạch bồi dưỡng thường xuyên của cá nhân tôi, rất mong được sự đóng góp ý kiến của Ban giám hiệu và các đồng chí, đồng nghiệp để kế hoạch tự bồi dưỡng của tôi được hoàn thiện và thực hiện có hiệu quả trong năm học này.
	BGH ký duyệt

	    Người lập kế hoạch
         Đỗ Thị Hằng


